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	Θεσσαλονίκη: 25 -2-2020
Αριθμ. Πρωτ.:  6936
ΠΡΟΣ: κ.κ. Διευθυντές και Διευθύντριες Σχολικών Μονάδων
KOIN.: 
1.κα Μαρία Μυρωνίδου- Τζουβελέκη Αναισθησιολόγο- Καθηγήτρια Φαρμακολογίας Α’ Εργαστηρίου Φαρμακολογίας
2. Συντονίστρια Αειφορίας 1o ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας


	ΘΕΜΑ:
	«Πρόσκληση εκπαιδευτικών για συμμετοχή στην τρίτη ενημερωτική  συνάντηση του εκπαιδευτικού προγράμματος “Med_School” του Α’ Εργαστηρίου Φαρμακολογίας του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ. με θέμα «Διατροφή, Αθλητισμός & Υγεία»



Το Τμήμα Αγωγής Υγείας σε συνεργασία με το Εργαστήριο Φαρμακολογίας του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης προγραμματίζει τη δεύτερη ενημερωτική συνάντηση με  εκπαιδευτικούς σχετικά με το πρόγραμμα  “Med_school”  στις ακόλουθες θεματικές: 
 1. «Διατροφή - παιδική και εφηβική παχυσαρκία- διαταραχές πρόσληψης τροφής»

2. «Αθλητισμός και υγεία-φάρμακα που σχετίζονται με τον αθλητισμό-Doping»
Την επιστημονική επιμέλεια και οργανωτική ευθύνη κατέχει αποκλειστικά η επιστημονική επιτροπή του προγράμματος η οποία απαρτίζεται από:
· την κα Μαρία Μυρωνίδου- Τζουβελέκη, 
Αναισθησιολόγο, καθηγήτρια Φαρμακολογίας στο τμήμα Ιατρικής του ΑΠΘ, η οποία και προΐσταται  

· τον κ. Παναγιώτη Τζιτζή,

Ειδικευόμενο  ιατρό, υπεύθυνο συντονισμού του προγράμματος

· τον κ. Δημόχρηστο Παπαδημητρίου,
Τελειόφοιτο φοιτητή ιατρικής, υπεύθυνο συντονισμού των φοιτητών-ομιλητών

· τον κ. Παναγιώτη-Ραφαήλ Γαβρίλη,

4ο ετής φοιτητής ιατρικής, υπεύθυνο συντονισμού των φοιτητών-ομιλητών

Βασική στόχευση του προγράμματος αποτελεί η τεκμηριωμένη και εμπεριστατωμένη εκπαίδευση –ενημέρωση- ευαισθητοποίηση (υιοθέτηση ασφαλών στάσεων και συμπεριφορών) μαθητών γυμνασίου και λυκείου σε ζητήματα αυξημένου ιατρο-κοινωνικού ενδιαφέροντος.

Επιπρόσθετο στόχο του προγράμματος αποτελεί η εμπλοκή-ενεργοποίηση, σε εθελοντική βάση, κατάλληλα εκπαιδευμένων αποφοίτων και φοιτητών του Τμήματος Ιατρικής του Α.Π.Θ. στην ενημέρωση των μαθητών και η καλλιέργεια αισθήματος ευθύνης σχετικά με την ενημέρωση και τη διασφάλιση της υγείας της κοινότητας.
Το πρόγραμμα εντάσσεται στις προσπάθειες εξωστρέφειας του ΑΠΘ προς την πόλη της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής και ανάπτυξης δημιουργικών σχέσεων μεταξύ πανεπιστημίου και κοινωνίας.
Η ενημερωτική συνάντηση θα πραγματοποιηθεί τη Δευτέρα 9 Μαρτίου 2020 και ώρες 18.00 έως 20.00 μ.μ. στο κτήριο της Φαρμακολογίας του Τμήματος Ιατρικής (έναντι του Τελλόγλειου, είσοδος από το campus), στον 3ο όροφο, στην αίθουσα διδασκαλίας.
Οι φοιτητές του προγράμματος θα παρουσιάσουν στη δεύτερη συνάντηση μας για το φετινό σχολικό έτος τις παρουσιάσεις για τις εξαρτησιογόνες ουσίες και για το αλκοόλ & ενεργειακά ποτά.

Οι ενδιαφερόμενοι/ες εκπαιδευτικοί παρακαλούνται να δηλώσουν συμμετοχή μέχρι την Πέμπτη 5 Μαρτίου 2020  στην  ηλεκτρονική φόρμα που ακολουθεί: https://forms.gle/LF2TmdBpEFwBt9se6
Στους/στις συμμετέχουσες εκπαιδευτικούς θα δοθεί με το τέλος της ενημέρωσης Βεβαίωση Παρακολούθησης.

	
	                                                                                          Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια

                                                                             της   Δ.Δ.Ε. Ανατολικής Θεσσαλονίκης

                                                                                      Μαρία Κοντολέτα 
                                                                                      Φιλόλογος
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ








ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ Α & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ


ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ


Δ/ΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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Ταχ. Δ/νση:�
Σαπφούς 44�
�
Τ.Κ. – Πόλη:�
54627 – Θεσσαλονίκη�
�
Τηλέφωνο:�
2310 524838�
�
Πληροφορίες:�
Ιωάννα Ντέρη�
�
Τμήμα:�
Αγωγή Υγείας�
�
Ιστοσελίδα:
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� HYPERLINK "http://dide-a.thess.sch.gr" �http://dide-a.thess.sch.gr�
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